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Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλες και φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε ενεργά στην επιστημονική ημερίδα της 
Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής «FIVI» με θέμα  «ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ 
ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ 2026» η οποία θα διεξαχθεί το Σάββατο 4 Απριλίου 2026  
στο Αμφιθέατρο του Ιατρικού Διαβαλκανικού Θεσσαλονίκης. 

Είναι πλέον γνωστή σε όλους η επιστημονική εξέλιξη στο πεδίο της υποβοήθησης στην ανθρώπινη 
αναπαραγωγή και τις βιοιατρικές επιστήμες, όπου καθίσταται επιβεβλημένη  η διαρκής ενημέρωση γύρω 
από τις νέες μεθόδους και τεχνικές. 

Κάθε επιστημονική εξέλιξη δημιουργεί παράλληλα και εύλογους προβληματισμούς ως προς τις 
επιλογές, την εφαρμογή αλλά και τα όρια μιας τεχνικής εφαρμογής.

Ποια είναι τα οφέλη των νέων μεθόδων και τι προσδοκίες έχουμε από αυτές;

Ποιος είναι ο ρόλος της Τεχνητής Νοημοσύνης σε ένα εργαστήριο εμβρυολογίας, αλλά και στα 
πρωτόκολλα διέγερσης ωοθηκών;

Είναι η κοινωνική κρυοσυντήρηση γεννητικού υλικού η λύση στο πρόβλημα της γυναικείας υπογονιμότητας;

Μπορούμε να μεταφέρουμε μωσαϊκά έμβρυα και υπό ποιες προϋποθέσεις;

Ποια είναι τα όρια της επιλογής δοτών και δοτριών από τις Τράπεζες Κρυοσυντήρησης και πότε 
παραβιάζονται τα προσωπικά δεδομένα;

Αυτά και άλλα πολλά θέματα τα οποία εγείρουν προβληματισμούς, θα εισηγηθούν οι καταξιωμένοι 
στον χώρο της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής, ομιλητές μας και θα ακολουθήσει διεξοδική  συζήτηση 
και σχολιασμός.

Την Ημερίδα μας θα χαιρετίσει η  Πρόεδρος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής και Ομότιμη Καθηγήτρια Συνταγματικού Δικαίου και Βιοηθικής του Παντείου 
Πανεπιστημίου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, κ. Ισμήνη Κριάρη.

Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλες και φίλοι, αναγνωρίζοντας την ενεργό συμμετοχή και υποστήριξή σας 
στις επιστημονικές εκδηλώσεις του «ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ» σας απευθύνουμε 
θερμή πρόσκληση για την παρακολούθηση των εργασιών της Ημερίδας. 

Ευελπιστούμε, πως και αυτή η επιστημονική εκδήλωση θα συμβάλλει στην ενημέρωση και εκπαίδευση  
όλων μας.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση και φιλικούς χαιρετισμούς,

Αθανασιάδου - Πιπεροπούλου Φανή
Ομ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αιματολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Κλινικής, Επιστημονικός Διευθυντής, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ταρλατζής Βασίλης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπι-
νης Αναπαραγωγής, ΑΠΘ, Πρόεδρος του Επιστημονικού 
Συμβουλίου FIVI Fertility & IVF Center, European Interbalkan 
Medical Center
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Επιτροπές
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Ταρλατζής Βασίλης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, ΑΠΘ
Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Fertility & IVF Center, European Interbalkan Medical 
Center

Κολυμπιανάκης Ευστράτιος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας 
και Στειρότητας.

Νικολακοπούλου Μαίρη
Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής και 
της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, Μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής 
της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Ταρλατζής Βασίλης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, ΑΠΘ
Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Fertility & IVF Center, European Interbalkan 
Medical Center

Αντιπρόεδρος: Τζαφέτας Ιωάννης
Ομ.Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, ΑΠΘ
Επιστημονικός Διευθυντής FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Βενέτης Χρήστος
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Α.Π.Θ., Εξειδικευθείς στην Αναπαραγωγική 
Ιατρική - Υπογονιμότητα
τ. Αναπλ. Καθηγητής Πανεπιστημίου UNSW, Sydney, Australia, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Γκουτζιούλης Φώτης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνος FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Κολυμπιανάκης Ευστράτιος
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας.

Κύρου Πολυξένη
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος, Μοριακός Βιολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Εργαστηρίου, FIVI 
Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

10:30 - 11:40 	 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
	 Κολυμπιανάκης Ευστράτιος - Καραχάλιου Βιολέτα 
	 - Τζαφέτας Ιωάννης

10:30 - 10:50         	 Add-ons στην Εμβρυολογία: Μύθοι, Δεδομένα και Κατευθυντήριες 

	 Οδηγίες  ESHRE

	 Μπουσιάκη Eλένη

10:50 - 10:55           	 Συζήτηση - Συμπεράσματα

10:55 - 11:15         	 Εφαρμογές τεχνητής νοημοσύνης ΑΙ στην εξωσωματική γονιμοποίηση.  	

	 Καραμουζά Αθηνά

 9:30 -10:00	 Προσέλευση - Εγγραφές

10:00 - 10:30      	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

	 Εκπρόσωπος Ανώτατης Διοίκησης Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

	

	 Κριάρη Ισμήνη                 
  	 Πρόεδρος Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
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11:15 - 11:35           	 Προετοιμασία ενδομητρίου για μεταφορά κρυοσυντηρημένων 

	 εμβρύων. 

	 Ταρλατζής Βασίλης

11:35 - 11:40       	 Συζήτηση - Συμπεράσματα

11:40 - 13:20  	 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
	 Πάντος Γεώργιος - Παππάς Χρήστος - Καρκανάκη Άρτεμις

11:40 - 12:00	 Το Αναπαραγωγικό Μικροβίωμα: Επίδραση της Ενδομητριακής 		

	 Δυσβίωσης στην Εμφύτευση. 

	 Ζεπειρίδης Λεωνίδας

12:00 - 12:05        	 Συζήτηση - Συμπεράσματα   

12:05 - 12:25	 Διατήρηση της Γονιμότητας σε γυναίκες με γυναικολογικό 

	 Καρκίνο από τη μεριά του γυναικολόγου ογκολόγου.

	 Τσολακίδης Δημήτριος

12:25 - 12:30          	 Συζήτηση - Συμπεράσματα   

12:30 - 12:50	 Διατήρηση Γονιμότητας σε Ασθενείς με Καρκίνο από την 

	 πλευρά του γυναικολόγου αναπαραγωγής: Ενημέρωση από 

	 τις Κατευθυντήριες Οδηγίες ASCO 2025. 

	 Ταρλατζή Νόνικα

12:50 - 12:55       	 Συζήτηση - Συμπεράσματα     

12:55 - 13:15	 Κοινωνική Κρυοσυντήρηση,  

	 Γκουτζιούλης Φώτης

13:15 - 13:20   	 Συζήτηση - Συμπεράσματα 

13:20 -13:45  	 Διάλειμμα - Καφές



8 

Επιστημονική Ημερίδα

13:45 - 14:15	 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
	 Αλεξανδροπούλου Τζένη - Κριάρη Ισμήνη - Πάντος Γεώργιος

13:45 - 14:00	 Δωρεά γεννητικού υλικού από Τράπεζες Κρυοσυντήρησης 

	 του εξωτερικού. Υπόσχεση - Πρόκληση - Προβληματισμοί, 

	 Νικολακοπούλου Μαίρη

14:00 - 14:15	 Επιλογή δοτών από τα υποβοηθούμενα πρόσωπα και 

	 προσωπικά δεδομένα, 

	 Ευγενία Αλεξανδροπούλου

14:15 - 14:20	 Συζήτηση - Συμπεράσματα

14:20 - 16:00   	 4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
         	

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
	 Ταρλατζής Βασίλης - Μακέδος Αναστάσιος - Πολυξένη Κύρου

14:20 - 14:45  	 Μεταφορά Μωσαϊκών Εμβρύων: Πότε και Πώς; 

	 Λήψη Αποφάσεων Βασισμένη σε Τεκμήρια, 

	 Σιμοπούλου Μάρα

14:45 - 14:50   	 Συζήτηση - Συμπεράσματα
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14:50 - 15:10 	 Μύθοι και Αλήθειες  για το PGT-A,  

	 Κολυμπιανάκης Ευστράτιος

15:10 - 15:15    	 Συζήτηση - Συμπεράσματα

15:15 - 15:35	 Εξατομικευμένη Διέγερση Ωοθηκών: Από την AMH 

	 στα Πρωτόκολλα Καθοδηγούμενα από AI, 

	 Βενέτης Χρήστος

15: 35 - 16:00   	 Συμπεράσματα - Συζήτηση 
	 Λήξη επιστημονικής ημερίδας
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Ομιλητές - Συντονιστές

Αλεξανδροπούλου Ευγενία 
Διδάκτωρ Αστικού Δικαίου Νομικής Σχολής ΑΠΘ, Καθηγήτρια Δικαίου Πληροφορικής, 
Τμήμα εφαρμοσμένης Πληροφορικής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας, Μέλος της Εθνικής 
Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

Βενέτης Χρήστος
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Α.Π.Θ., Εξειδικευθείς στην Αναπαραγωγική 
Ιατρική - Υπογονιμότητα
τ. Αναπλ. Καθηγητής Πανεπιστημίου UNSW, Sydney, Australia, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Γκουτζιούλης Φώτης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνος FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ζεπειρίδης Λεωνίδας
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Καραμούζα Αθηνά
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος - Βιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Καραχάλιου Βιολέττα
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος - Βιοχημικός, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Καρκανάκη Άρτεμις
Γυναικολόγος Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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Ομιλητές - Συντονιστές

Κολυμπιανάκης Ευστράτιος
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης, 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας.

Κριάρη Ισμήνη
Ομότιμη Καθηγήτρια Συνταγματικού Δικαίου και Βιοηθικής και Δικαίου, Παντείου 
Πανεπιστημίου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Πρόεδρος  της Εθνικής Αρχής 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, μέλος της Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής 
και Τεχνοηθικής

Κύρου Πολυξένη
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος, Μοριακός Βιολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Εργαστηρίου, 
FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Μακέδος Αναστάσιος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης.

Μπουσιάκη Ελένη
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος - Μοριακός Βιολόγος, Υπεύθυνη Ποιότητας, FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Νικολακοπούλου Μαίρη
Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής και της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, Μέλος της 
Συμβουλευτικής Επιτροπής της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

Πάντος Γιώργος
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, ΑΠΘ
Αναπληρωτής Αντιπρόεδρος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Επιστημονικός Συνεργάτης FIVI Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης.
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Ομιλητές - Συντονιστές

Παππάς Χρήστος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης.

Σιμοπούλου Μάρα
Καθηγήτρια Φυσιολογίας - Κλινικής Εμβρυολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής 

Ταρλατζή Νόνικα
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Αναπληρώτρια Επιστημονικά Υπεύθυνη FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ταρλατζής Βασίλης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, ΑΠΘ
Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Fertility & IVF Center, European 
Interbalkan Medical Center

Τζαφέτας Ιωάννης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, ΑΠΘ
π. Επιστημονικός Διευθυντής FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Τσολακίδης Δημήτριος
Διευθυντής Α΄Γυναικολογικής Ογκολογικής Κλινικής, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ
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Ασκληπιού 10, 570 01 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
T 2310 400226, 2310 400000, F 2310 471642, Ε info@fivi.gr

∆ιεύθυνση Marketing Οµίλου Ιατρικού Αθηνών
Φιλαδελφέως & Κεφαλαρίου 1, 145 62 Κηφισιά, T 210 6287253, F 210 6287168, 

Ε secretary.development@iatriko.gr

www.fivi.gr
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